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Τεχνικά χαρακτηριστικά  Επεξήγηση Πρόταση  

Κράνος 

Εγκεκριμένου τύπου, υποχρεωτικό 
για όλους τους χρήστες.  

Προσαρμόζουμε τα χαρακτηριστικά 
του κράνους στα χαρακτηριστικά της 

οδήγησής μας 

Αισθητήρας επιτάχυνσης: Για περιπτώσεις οδήγησης 
σε οδούς μεικτής κυκλοφορίας και ποδηλατοδρόμο. Σε 

απότομη επιβράδυνση, ανάβει τα φώτα του κράνους 
και ειδοποιήσει τους άλλους οδηγούς  

Φωτισμός LED στην μπροστινή και πίσω πλευρά για 
περιπτώσεις  συχνής  οδήγησης τις νυχτερινές ώρες   

 SOS alert: Σε περίπτωση πτώσης, μπορεί να 
ειδοποιήσει συγκεκριμένες επαφές έκτακτης ανάγκης 

Anti-Loss Alarm: Όταν το κράνος απομακρυνθεί από το 
συνδεδεμένο  smartphone, και τα δύο εκπέμπουν ήχο 

υπενθύμισης 

Ανακλαστικός ρουχισμός 
Υποχρεωτικό για όλους τους  

χρήστες  κατά τη διάρκεια οδήγησης 
τις νυχτερινές ώρες 

Γιλέκο ή πανωφόρι που μας καθιστά ορατούς από 
όλες τις κατευθύνσεις 

Λοιπός εξοπλισμός Προαιρετικός αλλά χρήσιμος 

Επιγονατίδες και προστατευτικά αγκώνων 
Καθρέφτης τιμονιού 

Αλυσίδα οχήματος με κλειδί ή συνδυασμό 
Βάση κινητού 

Ιμάντας μεταφοράς ηλεκτρικού οχήματος 
Ειδική θήκη μεταφοράς οχήματος 

Φακός 
Αδιάβροχο 
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Συντήρηση  Σημείωση  Συχνότητα για πατίνι Συχνότητα για ποδήλατο 

Σκελετός οχήματος και αλυσίδα 
ποδηλάτου 

Καθαρίζουμε το όχημα με υγρό 
πανί ή μαλακή βούρτσα Ανάλογα με τη χρήση, περίπου μια φορά το μήνα  

Πίεση ελαστικών 

Πατίνι:45-55 psi, 
συμβουλευόμαστε τις οδηγίες 

του κατασκευαστή 
Πριν από κάθε χρήση 

Ποδήλατο: 5-10 psi κάτω από το 
μέγιστο όριο που αναγράφεται 

στο πλάι των ελαστικών 

Κατάσταση ελαστικών Αντικαθιστούμε τα ελαστικά 
Όποτε εμφανισθούν 

φθορές, περίπου κάθε 
100 χιλιόμετρα 

Όποτε εμφανισθούν 
φθορές, περίπου κάθε 200 

χιλιόμετρα 

Σύστημα φρένων 

Ρυθμίζουμε τα φρένα για ομαλό 
και αποτελεσματικό φρενάρισμα Πριν από κάθε χρήση 

Αντικαθιστούμε τα  τακάκια 
Όποτε εμφανισθούν 

φθορές, περίπου κάθε 
200 χιλιόμετρα 

Όποτε εμφανισθούν 
φθορές, περίπου κάθε 100 

χιλιόμετρα Ελέγχουμε το δισκόφρενο για 
ύπαρξη φθορών και 

παραμορφώσεων 
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